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विषादीको प्रयोग गर्दा नाक, मखु, आखँा, कानका साथै परैु शरीरको छाला छोपिने गरी सरुक्षित पहिरन  
  लगाउन ुपर्दछ। विषादीको लेवल राम्रोसँग अध्ययन गरी प्रयोग गर्ने मात्रा, पटक र प्रयोग पछि बाली  
    टिप्ने समय राम्रोसँग ख्याल गर्नु पर्दछ। विषादी चर्को घाम वा हावा लागेको समयमा छर्क न हुँदैन।

यो तथ्यपत्रमा सिफारिस गरिएका विवरणहरु नेपालको लागि सान्दर्भिक छ
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लहरे तरकारी बालीमा 
लाग्ने गम्मी स्टेम 

ब्लाइट

समस्याको पहिचान 

यो क्युकरबिटेसी (Cucurbitaceae) परिवार अन्तर्गतका बालीहरू (जस्तै: काँक्रो, फर्सी, करेला, 
स्क्वाश, लौका, खरबजुा, जकुीनी, आदि) मा लाग्ने ढुसीजन्य रोग हो। यो रोगले खेतमा मात्र 
नभई, वातावरण अनकूुलित हरित गहृ (greenhouse) मा लगाइएका क्युकरबिट बालीहरू समेतमा 
आक्रमण गर्दछ। जरा बाहेक बोटको सबै भागहरूमा यो रोग लाग्दछ। यसले डाँठ र लहरामा 
प्रायः गोलाकार घाउ/धब्बा बनाउँछ, जनु सामान्यतः बोटको आखँ्ला (nodes) नजिकबाट सरुु 
हनु्छ। ती घाउमा विशेष प्रकारको खैरो चोप जस्तो पदार्थ देखा पर्दछ (चित्र १)। पातहरूमा 
गहिरा खैरो रंगका गोलाकार दागहरू पातको किनारबाट शरुु भएर सम्पूर्ण पातमा फैलिन्छन ् 
(चित्र २)। यी दागहरू हल्का खैरो देखि प्रायः कालो रंगसम्म देखिन्छन ्। पछि एकआपसमा 
जोडिएर डढुवा (Blight) को रूप लिन्छन ्। रोग लागेका फलहरूमा साना, पानीले भिजेको जस्ता 
दागहरू देखिन्छन,् जनु फैलिएर ठुला खैरा, अनियमित आकारका दागहरूमा परिणत हनेु र 
अन्त्यमा कालो भई फल कुहिएर चोप जस्तो पदार्थ देखा पर्न सक्छ। यो रोगले संक्रमित भई 
मरेका बोटका भागमा सानो कालो रंगका फ्रुर्टि ङ संरचना (Pycnidia) देखिन्छन।् विशेषगरी न्यानो 
र आर्द्र मौसम भएका स्थानहरूमा यो रोगको प्रकोप धेरै हनेु गर्दछ।

समस्याको पृष्ठभूमि

यो रोग बोटका परुाना अवशेष, झारपात, संक्रमित बीउ तथा बिरुवा मार्फ त खेतमा फैलिन्छ। 
रोगको लक्षण विकास हनु तापक्रम १६°देखि २४°से., सापेक्षित आद्रता ८५%, र ४ देखि १० 
घण्टासम्म पात पानीले भिज्नु पर्छ। पात वा अन्य भागहरूमा पानीले भिजेको अवस्थामा ढुसीका 
साना बीजाण ु(spores) उम्रन्छन ्र बोटमा प्रवेश गर्छन।् यी बीजाणहुरु हावाको माध्यमबाट उडेर, 
वा वर्षा तथा सिचाईको पानीको छिटाबाट पनि एक स्थानबाट अर्को स्थानमा सजिलै फैलिन 
सक्छन।् संक्रमित बोटका अवशेषमा रोगकारक ढुसी वर्षौंसम्म जीवित रहन सक्छन,् जसले 
आगामी बालीमा संक्रमण हनु सक्छ। साथै, फल टिप्दा, काँटछाट गर्दा वा कीराको टोकाइबाट 
बोटमा चोट लागेमा ती ठाउँबाट रोगका जीवाण ुप्रवेश गर्न सक्छन।् लहरे बालीमा लाग्ने सेतो 
धलेु ढुसी (Powdery mildew) र लाही (Aphid) जस्ता कीराहरूले बोटलाई कमजोर बनाउँछन,् 
जसले गर्दा रोगको सम्भावना अझ बढ्छ। फल टिप्दा चोट लागेमा भण्डारणको क्रममा फल 
कुहिने (Black rot) हनु सक्छ। 

व्यवस्थापन

•	 रोगमकु्त बीउ वा बेर्ना प्रयोग गर्ने ।
•	 कार्बेन्डाजिम वा मेन्कोजेव २ ग्राम प्रति किलो बीउका दरले बीउ उपचार गर्ने।
•	 रोग लागेको खेतबारीमा ३-४ वर्ष लहरे तरकारी बालीहरु नलगाइ अन्न बाली लगाउने। 
•	 बाली कटानी पछि बाँकी रहेका बोटका अवशेष तथा झारपातहरू नष्ट गर्ने।
•	 बोटमा संक्रमित पात तथा हाँगाहरू देखिएमा रोग लागेको ठाउँभन्दा ४-५ ईन्च मनुिबाट काटेर 

जलाई दिने।
•	 खेतबारीमा पानी निकास तथा बोटको वरिपरि हावा खेल्ने प्रबन्ध मिलाउने।
•	 सिचाई दिँदा ओभरहेड स्प्रिंकलर प्रयोग नगर्ने । किनभने यसले पात तथा डाँठ भिजाउने 

भएकाले रोगको फैलावटलाई बढाउने गर्दछ।
•	 खेतको नियमित अनगुमन गरी रोगको अवस्था पहिचान गरेर आवश्यक परेमा ढुसीनाशक 

विषादी जस्तै: Chlorothalonil 75% WP अथवा Metalaxyl 8%+Mancozeb 64% WP @  

२ ग्राम प्रति लि. पानीमा मिसाइ ७ दिनको फरकमा २-३ पटक बोट भिज्ने गरि छर्ने।
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Scientific name: Stagonosporopsis cucurbitacearum

चित्र १. संक्रमित डाँठ (निलो घेरा) र  
चोपजस्तो पदार्थ (रातो संकेत)

(स्रोतः https://extension.umd.edu/resource/ 
gummy-stem-blight-cantaloupe/)

चित्र २. डाँठहरूमा पानीले भिजेको घाउ (रातो संकेत) 
र पातहरूमा खैरो रङका घाउ तथा मरेका भागहरू 

(पहेंलो संकेत)
(स्रोतः https://extension.umd.edu/resource/ 

gummy-stem-blight-cantaloupe/)


